Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 11 im. H. Kollataja w Gliwicach.

1. Wprowadzenie/zaloZenia teoretyczne:

Podstawy prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz.
986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943
Z poézn. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737,854).
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 1982 nr 35 poz. 230).

Ustawa z dnia 10 stycznia 2018 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwoS$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. (Dz. U. z 2018 r., poz. 310).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. nr 179 poz.
1485 z p6zn. zm.).

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw. (Dz. U. z 2015 r., poz. 875).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10 poz. 55).

Ustawa z 22 lipca 2016 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2016 r., poz.1331).

Ustawa z 12 kwietnia 2024 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 1., poz. 649).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach

systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej



i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego i podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkot podstawowych (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 28 czerwca 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej w tym dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. 22024 r poz. 996)

Statut Szkoly Podstawowej im. Hugona Kottataja nr 11 w Gliwicach.

Podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025
Ustawa z 24 czerwca 2021 r. o zmianie ustawy o szczegodlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych
choroéb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 1192).

Ustawa z 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz. U. z 2022 r. poz. 583 z p6zn. zm.).
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022 poz.
1700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogéw, pedagogdbw specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz.1610).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno -
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1593).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. nr
9, poz. 59).

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz

niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz. 1606).



e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniem przest¢pczoscia na tle

seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. 2016 poz. 862)

Diagnoza w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem
zagrozen wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych, Srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych pozwoli wdrozy¢ dziatania wychowawcze i profilaktyczne,

adekwatnie do potrzeb.

2. Wprowadzenie do Programu:

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sa na rozne cele: wychowanie shuzy
wspieraniu ucznia w rozwoju, za$ profilaktyka skupia si¢ na kompensowaniu niedostatkéw
wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania maja obszar wspdlny, ktory stanowia
dziatania budujace odpornos¢ na potencjalne zagrozenia. Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to,
co taczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt wartosci i norm, w nawigzaniu do ktérych
sa prowadzone dziatania. Dzigki urzeczywistnianiu warto$ci i norm uczen ma szanse¢
funkcjonowa¢ w spojnym Srodowisku wychowawczym, opartym na wspolpracy

wychowawcow i nauczycieli.

Kompleksowa profilaktyka, obejmuje réwnolegle trzy obszary dziatania:

e wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci, zaradnosci
i konstruktywnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych),

e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj
i dezorganizujg zdrowy styl zycia,

e inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu

rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Dziatania profilaktyczne w §rodowisku szkolnym powinny by¢ realizowane poprzez:
e dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkow

zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen.



e wprowadzenie edukacji prozdrowotnej - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywno$ci ruchowej, uczenie udzielania
pierwszej pomocy.

o ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region
1 0jczyzng.

e wspieranie dobrostanu dzieci i milodziezy, ich zdrowia psychicznego, rozwijanie
u uczniéw empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych,

o ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych,

e ksztaltowanie umiejetnosci analitycznego myslenia, wyciggania wnioskow,
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemows;

e rozwijanie wiezi z grupa spoteczng, podejmowanie dziatan integracyjnych, w tym praca
z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym;

e wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci
wsparcia i pomocy dla osob i grup wysokiego ryzyka;

e wspieranie w rozwoju umiegj¢tnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie.

Tak rozumiane dziatania profilaktyczne nalezy prowadzi¢ na trzech poziomach:

Dzialania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka I stopnia lub profilaktyka uniwersalna)
kierowane sg do tych wszystkich osob, ktore nie wykazujg jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub
zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystepuja czynniki ryzyka i dlatego nalezy wyposazy¢ ich
w umigjetnosei skutecznego przeciwstawiania si¢ niebezpieczenstwom oraz dbania o wilasne

zdrowie i zycie.

Dzialania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub profilaktyka selektywna)
kierowane sg do osob, w ktérych rozwoju lub zachowaniu pojawiajg si¢ pierwsze przejawy

zaburzen, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji.

Dzialania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub profilaktyka skoncentrowana
na jednostce) kierowane s3 do osob, ktore dzigki oddziatywaniom korekcyjnym,
terapeutycznym czy rehabilitacyjnym  odzyskaly = sprawnos¢ 1  funkcjonalnosé,
a teraz wracajac do swojego naturalnego $rodowiska potrzebujg wsparcia, ktére pomoze im

w readaptacji i uchroni przed nawrotem trudnosci.



3. Diagnoza potrzeb /zagrozenia

Zadaniem szkoty jest wspolpraca i wspieranie rodzicow w realizowaniu ich koncepcji
wychowania. Przemawia za tym kilka argumentéw: rodzina jest naturalnym $rodowiskiem
wychowawczym, w ktorym dziecko przychodzi na $wiat i wzrasta; to w niej ksztattujg si¢
fundamenty funkcjonowania mtodego cztowieka; to rodzice biorg odpowiedzialnos¢ za jego
wychowanie w dluzszej perspektywie czasowej, niz okres oddziatywan szkolnych.

Szkota Podstawowa nr 11 jest niewielka szkola, co w polaczeniu z przyjaznym
1 bezpiecznym otoczeniem sprawia, iz stwarza on uczniom duze poczucie bezpieczenstwa.
Przez ostatnie lata obserwujemy znaczny rozwdj terenéw mieszkalnych obok szkoly. Nowi
mieszkancy, stanowig dla szkoly potencjat mozliwosci, zasadne jest wigc podejmowanie takich
dziatan, ktore beda zgodne z ich oczekiwaniami, ale rowniez beda spdjne z tymi, ktdre wpisaty
si¢ juz w histori¢ szkoty.

Przywiazujemy duza wage do tradycji, poszanowania symboli narodowych i do uksztaltowania
w mtodym pokoleniu poczucia, ze sg odpowiedzialni za siebie i innych.

Nasza Szkota, od lat, dla dzieci i mieszkancéw stanowi ,,centrum” kulturowe w Ligocie
Zabrskiej. Dlatego staramy si¢, aby oferta dodatkowych zajec¢ byta r6znorodna i adekwatna do
potrzeb. Wspotpracujemy z Rada Osiedla, parafig i innymi organizacjami sportowymi,
kulturowymi, aby moc zaoferowa¢ naszym uczniom rdzne zajecia rozwijajace zainteresowania.
Nasze dzieci chcemy nauczy¢ wiary w siebie, prezentowania swoich potrzeb w sposob
kulturalny 1 zgodny z obowigzujacymi zasadami. Chcieliby$émy, aby nie obawiali sig¢
wykorzystywa¢ zdobytej wiedzy w praktyce i byli sSwiadomymi obywatelami. Podejmowane
dziatania sa ukierunkowane na uczniéw, ich rodziny, na rozwijanie w nich poczucia
odpowiedzialno$ci za siebie, innych i srodowisko naturalne. Uczniowie, poza rozwijaniem
w szerokim zakresie sprawnos$ci fizycznej majg sposobno$¢ odnoszenia sukceséw na

ptaszczyznie edukacyjne;j.

Czynniki ryzyka Czynniki chroniace
e niewlasciwe korzystanie z mediow e postawa i wartos$ci prezentowane
spotecznosciowych; ilo$¢ czasu przez rodzicow,
spedzonego w Internecie, e pozytywny wpltyw grupy
e dysfunkcje rodziny (przypadki réwiesniczej,
naduzywania alkoholu i innych e wsparcie 0s6b znaczgcych,
uzywek, wykroczen/przestepstw, e zainteresowania — hobby,
brak kontroli rodzicielskiej)




ostabienie wiezi rodzinnych,
izolacja/wykluczenie z grupy
réwiesniczej, przemoc rowiesnicza,
absencja szkolna,

uzywanie wulgaryzmow,

brak nawykow higienicznych,
urazy/wypadki,

brak akceptacji siebie/poczucia
wlasnej wartosci,

przypadki agresji stownej/fizycznej,
stres

trudnos$ci z radzeniem sobie z
emocjami ( przypadki
samookaleczen),

negatywny wplyw grupy
rowiesniczej,

doswiadczanie niepowodzen

szkolnych,

pozytywna aktywnos¢ spoteczna —
dziatania prospoteczne (zajecia
dodatkowe, wolontariat, akcje
charytatywne, samopomoc
kolezenska),

aktywno$¢ fizyczna,

wysoki poziom kompetencji
emocjonalnych i spotecznych,
zaangazowany i wspierajacy
wychowawca,

zajecia profilaktyczne ze
specjalistami,

podejmowanie tematyki zachowan
ryzykownych na lekcjach
wychowawczych,

promowanie spojnych wartosci,
norm i zasad postgpowania w
placowce,

profilaktyka zdrowotna —
promowanie zdrowego trybu zycia,
dziatania w ramach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej;
wspotpraca z osrodkami
wspomagajacymi placowki

w dziataniach profilaktyczno —
wychowawczych (m.in. Straz
Miejska, Policja, Straz Graniczna
Urzad Miasta, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna,
Osrodek Interwencji Kryzysowe;j,),
przestrzeganie Standardow Ochrony
Matoletnich na terenie szkoty

i przedszkola.




4. Misja szkoly:

Misjg szkoty jest to, aby kazdy uczen w wyniku procesu ksztalcenia nabywat wiedzg
i umiejetnosci w zakresie wskazanym podstawg programowg ksztalcenia ogolnego, adekwatnie
do swoich mozliwos$ci i uzdolnien, w stopniu zapewniajgcym mu pelne przygotowanie do
podjecia nauki na wyzszym etapie ksztalcenia oraz osiggnal wszechstronny rozwoj wiasnej

osobowosci 1 umiejetnosci funkcjonowania w rodzinie, spotecznosci lokalnej i panstwie.

5. Wizja szkoly:

Nasza mata szkota jest przyjazna dzieciom, stwarza klimat ciepta i serdecznosci sprzyjajacy
pelnemu rozwojowi potencjatu kazdego dziecka.

Nasi absolwenci maja poczucie wlasnej wartosci, sa tworczy, kreatywni, otwarci na Swiat
iludzi, ale jednocze$nie mocno zwigzani ze swoja ,,mala” 1i,,duza” ojczyzna.

Szkota dziala w oparciu o przyjety system wartosci, dba o jako$¢ ksztalcenia i wychowania.

6. Sylwetka Absolwenta:

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 11 im. Hugona Kollataja w Gliwicach bedzie:

e wyposazony w wiedz¢ 1 umiejetnosci pozwalajagce na kontynuowanie nauki
na kolejnym etapie edukacyjnym,

e S$wiadomy siebie i odpowiedzialny,

e sprawnie poslugiwal si¢ technologiami informatycznymi,

e wyposazony w wiedz¢ na temat otaczajacego go $wiata i umiejetnos¢ jej
wykorzystywania w codziennym zyciu,

o ksztaltowal swoje Srodowisko w sposob kreatywny,

e prawidlowo funkcjonowatl w spoleczenstwie,

e wyposazony we wlasciwe zachowania i postawy zgodne z normami wspoélzycia
spotecznego,

e miat poczucie przynaleznosci do najblizszego srodowiska,

e przygotowany do uczestnictwa w zyciu spotecznym,

e mial poczucie wlasnej wartosci,

e znal swoje mocne i stabe strony,

e wykorzystywat swoje umiejetnosci i wiedze,



7. Cele

Cel gléwny: stworzenie wszystkim uczniom réwnych szans do rozwoju psychofizycznego,

intelektualnego, spotecznego i kulturowego.

Cele szczegolowe:

e poszanowanie godno$ci ludzkiej

e rozpoznanie potrzeb uczniow

e motywowanie do aktywnosci spotecznej

e podnoszenie swiadomosci w sferze bezpieczenstwa

e rozwijanie postaw etycznych i patriotycznych, prospotecznych

e cdukowanie w zakresie zagrozen cywilizacyjnych

e informowanie o sposobach radzenia sobie w sytuacjach trudnych

e ksztaltowanie systemu hierarchii warto§ci we wspotpracy z rodzicami/opiekunami

prawnymi.

8. Plan realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych:

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

- OSOBY
CELE ZADANIA SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
Rozpoznanie Podejmowanie dzialan |- lekcja tematyczna, - wychowawcy,
i rozwijanie majacych poméc uczniom
zainteresowan W rozpoznawaniu - uczestnictwo w zajeciach - nauczyciele,
i zdolnosci zainteresowan rozwijajacych, kotach
UCZNiow. i zdolnosci, zdobywaniu [zainteresowan, - bibliotekarz,
informacji - nauczyciele jezyka
o zawodach. -wyjscia do muzeum, teatru, polskiego,
na wystawy, udziat w zyciu
Ksztaltowanie kulturalnym, - nauczyciel
umiejetnosci wychowania —
prezentowania wlasnej  |-przygotowanie programow fizycznego
osoby. artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentow na |- wychowawcy,
nauczyciele




Uczenie planowania
i dobrej organizacji
czasu.

Zwigkszenie motywacji
do osiggania
i stanowienia celu.

Dostarczenie wiedzy
na temat alternatywnych
SposobOw organizowania

forum szkoty, tworzenie gazetek
szkolnych,

- organizowanie rozgrywek
sportowych na terenie szkoly,

-udzial uczniow w zawodach
sportowych.

- udziat uczniéw w zajeciach
tematycznych,

- wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog, pracownicy
instytucji,

- rodzice/ prawni

-informacja o osiagni¢ciach,
[pogadanki.

Zycia. opiekunowie
Wyrabianie wlasciwych
nawykow spedzania
wolnego czasu.
Podnoszenie Osiaganie lepszych -lekcje wychowawcze, - wychowawcy,
cfektow ksztatcenia [wynikow w nauce. nauczyciele, pedagog,
poprzez -motywowanie w czasie biezacej  [pedagog specjalny,
uswiadamianie Zwickszenie motywacji  [pracy, psycholog
wagi edukacji do nauki.
i wynikow -nagrody za najwyzszg $rednia,
egzamindw 'Wspotpraca z rodzicami.
zewnetrznych. -spotkania, rozmowy indywidualne,

Wlasciwa orientacja
zawodowa,
mozliwosci
[ksztalcenia.

Przygotowanie uczniow
do odpowiedzialnego
planowania kariery,
podejmowania decyzji
edukacyjnych

i zawodowych,
uwzgledniajacych
znajomos¢ wlasnych
zasobow oraz informacji
na temat rynku pracy

i systemu edukacji.

Uswiadomienie uczniom
korzysci ptynacych
7 wyksztatcenia.

- lekcje doradztwa zawodowego,

-spotkanie z osobami posiadajacymi
rozne umiejetnosci (zawody),

-spotkanie uczniow
z przedstawicielami szkot srednich
i branzowych,

- udziat ucznidéw klas
siodmych/6smych w wycieczkach —
Targi Zawodow, Gliwickie Targi
Edukacyjne

- nauczyciel doradztwa
zawodowego,

- wychowawcy,
- pedagog.

- wychowawcy,
nauczyciel doradztwa
zawodowego, pedagog,




Dostarczenie wiedzy
o mozliwosciach dalszego
ksztalcenia.

Dostarczenie wiedzy

o lokalnym rynku pracy
oraz zatrudnianiu oso6b

z niepelnosprawnosciami.

- wycieczka klas siodmych/6smych
do Zespotu Szkét im. Janusza
Korczaka  w Gliwicach

i Gliwickiego Zaktadu Aktywnosci
Zawodowej,

- pogadanki, rozmowy
indywidualne, zajgcia

- wychowawcy,
nauczyciel doradztwa
zawodowego, pedagog,
pedagog specjalny,

- nauczyciel doradztwa

na potrzeby
drugiego cztowieka.

poprawy ich sytuacji.

specjalnym,

z pracownikami Powiatowego zawodowego,
Urzedu Pracy w Gliwicach.
OBSZAR ROZWOJU MORALNEGO
Ksztaltowanie Wyzwalanie checi - lekcje tematyczne, - wychowawcy,
szacunku do ludzi, |do dziatania na rzecz - lekcje z pedagogiem/ nauczyciele,
wrazliwosSci innych oséb w celu psychologiem/pedagogiem

- opiekun wolontariatu,

uczniéw do zajeé w trybie
stacjonarnym.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej roli 0s6b
znaczacych i autorytetow.

-pogadanki na lekcjach jezyka
polskiego, historii i godzinach
wychowawczych,

- Samorzad Uczniowski - opiekunowie
Samorzadu

- Szkolny Wolontariat, Uczniowskiego,
Prawidtowe
rozumienie Rozwijanie empatii oraz |- pomoc kolezenska, wycieczki - pedagog,
wolnosci jednostki [nawigzywania integrujace grupe, praca grupowa.
oparte prawidlowych relacji - pedagog specjalny,
na poszanowaniu  [rowiesniczych.
osoby ludzkiej. - psycholog,
Upowszechnienie |Zapoznanie dzieci -lekcje tematyczne, zapoznanie - wychowawcy
wiedzy na temat |z zasadami i normami ze Statutem Szkoty, zasadami BHP,
obowigzujacych  |panujacymi w szkole. Standardami Ochrony Maloletnich, |- nauczyciele
w szkole norm zasadami bezpiecznej drogi do
i warto$ci. Ponowna adaptacja szkoty, - pedagog, pedagog

specjalny, psycholog.
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Przeciwdzialanie -kontrola frekwencji oraz - wychowawcy,

zjawisku wagarow wsrdd [zaciesnienie wspotpracy nauczyciele, pedagog,

ucznidow oraz obnizenie |z rodzicami, pedagog specjalny,

poziomu absencji.

-akademie, apele,

'Wdrazanie zasad

wspolzycia spotecznego |-dyzury nauczycieli.

i odpowiedniego

zachowania podczas

lekcji i przerw.
Rozwoj Utrwalanie znajomosci  [-lekcje tematyczne, -nauczyciele,
poszanowania hymnu, symboli
dziedzictwa narodowych. -lekcje Historii i Wiedzy -nauczyciele historii
narodowego i o Spoteczenstwie, i Wiedzy o
[ksztaltowanie Poznanie historii narodu Spoleczenstwie,
Swiadomosci polskiego. - lekcje Edukacji dla
narodowe;. Bezpieczenstwa, - nauczyciele

Doskonalenie j. polskiego,

postugiwania si¢ -lekcje jezyka polskiego,

jczykiem ojczystym. - wychowawcy,
Wskazywanie -lekcje wychowawcze,
autorytetow i Ksztattowanie gotowosci - rodzice/ prawni
WZOrcoOw do uczestnictwa -uroczystosci szkolne, opiekunowie
moralnych. w kulturze, poszanowania

tradycji 1 kultury -uczestniczenie w zyciu - katecheta,

wilasnego narodu, a takze [kulturalnym srodowiska

poszanowania innych rodzinnego, szkolnego, lokalnego,

kultur i tradycji.

-zapoznanie Z wybranymi dzielami

Ksztaltowanie sztuki nalezacych do polskiego

wrazliwosci estetyczne]  [dziedzictwa kultury,

poprzez kontakt z

dzietami literackimi

i wytworami kultury.
'Wyksztatcenie Ksztattowanie postaw  [-lekcje tematyczne, wychowawcze, |-nauczyciele,
postawy tolerancji [wyrazajacych szacunek
i szacunku dla dla ludzi, niezaleznie -lekcje geografii i historii, -wychowawcy,
innych narodéw, |od religii, statusu
[kultur, religii. materialnego, wieku, - lekcje religii, - pedagog,

wygladu, poziomu

rozwoju intelektualnego [-wycieczki tematyczne, - pedagog specjalny,

- psycholog.
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i fizycznego oraz
respektowanie ich praw.

Zapobiegania
dyskryminacji.

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na

niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje.

-gazetki jezykowe.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

Ksztattowanie Ksztattowanie postawy  [-lekcje wychowawcze, czynny - nauczyciel
nawykow otwartej na rézne formy [odpoczynek, wychowania fizycznego,
zdrowego, aktywnosci fizyczne;. wychowawcy,
aktywnego trybu -aktywny udziat uczniow
zycia i Promowanie ograniczenia[w wycieczkach oraz turniejach - nauczyciele,
wypoczynku. czasu spedzanego przed [sportowych,
ekranami (komputer, - pedagog
telewizja, telefon).
- pogadanki, spotkania
z przedstawicielami §wiata sportu, |- Dyrektor szkoty
Dbatos¢ Znajomos¢ - przeprowadzanie probnej - Straz Pozarna,

0 bezpieczenstwo
swoje 1 innych.

i przestrzeganie zasad
bezpiecznego zachowania
na terenie szkolty (BHP).

Umiejetnos¢ wlasciwego
zachowania si¢

W sytuacji zagrozenia
zdrowia wlasnego

i innych.

Przeciwdziatanie
przemocy fizycznej
i psychicznej

ewakuacji

- lekcje Edukacji dla
Bezpieczenstwa,

-znajomos¢ numerow alarmowych,
- przypomnienie zasad BHP przed

wyjsciami i wycieczkami
szkolnymi,

- pogadanki tematyczne,

- stosowanie procedury Niebieskiej

Karty

- nauczyciele,
wychowawcy,
przedstawiciele
instytucji — Komenda
Miejska Policji w
Gliwicach, Komisariat
'V Policji w Gliwicach,
Straz Miejska, Straz
Graniczna, Osrodek
Interwencji Kryzysowej
w Gliwicach

- wychowawcy,

nauczyciele, pedagog,

12




pedagog specjalny,

sytuacji uczniow.

indywidualne, diagnoza sytuacji

wychowawczej,

psycholog
Ksztaltowanie Promowania nawykow  |-zajecia na temat zdrowego - wychowawcy,
nawykow zdrowego zdrowego odzywiania.  [odzywiania,
odzywiania. - nauczyciele,
Znajomos$¢ skutkow -lekcje ¢wiczeniowe, na ktorych
niewlasciwego tworzymy zdrowe posifki, - pedagog,
odzywiania.
-wykonanie piramidy zywieniowej, |- pedagog specjalny
- dzialania profilaktyczne zwigzane |- rodzice/ opiekunowie
z profilaktyka otylosci, prawni.
-pogadanki dotyczace szkodliwosci
Spozywania napojow
energetyzujacych.
Dzialania Przeciwdziatanie - lekcja wychowawcza, tematyczna, |- nauczyciele,
profilaktyczne zachowaniom - wychowawcy,
majace na celu ryzykownym oraz - lekcje Wychowania do zycia
zapobieganie wczesnej inicjacji 'w rodzinie, - nauczyciel
chorobom seksualne;j. 'Wychowania do zycia
zakaznym - lekcje biologii, 'w rodzinie,
i cywilizacyjnym. |Przeciwdziatanie
chorobom - gazetki profilaktyczne. - pedagog specjalny,
cywilizacyjnym.
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO
Integrowanie Budowanie odpowiedniej [-zaangazowanie rodzicoOw -rodzice/prawni
zespotu klasowego. [postawy W tworzone inicjatywy, opiekunowie,
w Swiadomosci dzieci
i mtodziezy oraz ich -lekcje tematyczne, -wychowawcy,
rodzicoOw.
- uroczystosci szkolne i klasowe,  [-nauczyciele.
wycieczki szkolne.
- wychowawcy,
Rozpoznawanie aktualnej | - obserwacja, rozmowy nauczyciele,
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- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog

z dostepem do sieci.

spoteczno$ciowych oraz
z telefonow
[komodrkowych i innych
urzadzen cyfrowych.

Respektowanie
ograniczenia zwigzanego
z czasem pracy

z urzadzeniami
cyfrowymi oraz
stosowanie zasad
netykiety.

Rozwijanie wiedzy na
temat niebezpieczenstw
czyhajacych

w Internecie.

W cyberprzestrzeni i w realnym
Swiecie,

-obchody Dnia Bezpiecznego
Internetu

- pogadanki z funkcjonariuszem
Komendy Miejskiej Policji
w Gliwicach,

- dzien bez telefonu,
- zajecia profilaktyczne
- platformy edukacyjne

wspomagajace proces ksztalcenia
uczniow

- Dyrektor szkoty

Rozwijanie Szerzenie wiedzy na -systematyczne wdrazanie do - nauczyciele,
umiejetnosci temat wptywu srodowiskajdbania
podejmowania na zdrowie i zycie 0 czystos¢ w otoczeniu (w klasie, nal- wychowawcy,
dziatan na rzecz cztowieka. terenie szkoty),
ochrony przyrody.

Propagowanie -lekcja tematyczna,

proekologicznego

sposobu myslenia oraz  |-segregacja $mieci,

aktywnosci. - Dyrektor szkoty

- akcja sadzenia drzewek,

Ksztattowanie

umieje¢tnosci analizy -wycieczki krajoznawcze.

zjawisk przyrodniczych.

-zajecia w ramach lekcji przyrody,

Ksztatltowanie Rozroznianie geografii, biologii, techniki, - wychowawcy,
postawy i stosowanie zasad nauczyciele,
prockologicznej.  [segregowania -obchody Dnia Sprzatania Swiata

r6znorodnych odpadow, [i Dnia Ziemi, - Dyrektor szkoty

ma $wiadomos$¢ przyczyn -szkolenia, materialy informacyjne.

i skutkow takiego

[postepowania.
Uswiadamianie Stosowanie zasad -prelekcje, warsztaty - nauczyciele,
zagrozen bezpieczenstwa podczas |i zajecia wychowawcze dotyczace
zwigzanych [korzystania z mediow  |bezpiecznego zachowania si¢ - wychowawcy,

- rodzice/ prawni
opiekunowie,

- nauczyciel
[Informatyki,

- pedagog,
- pedagog specjalny,
- psycholog,

- Komenda Migjska
Policji w Gliwicach,
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Ksztaltowanie krytycznej
postawy do tresci
publikowanych w
Internecie, mediach
spolecznosciowych,

Uwrazliwienie uczniow
na niebezpieczenstwo
patotresci, Profilaktyka
uzaleznien od Internetu,
telefonu.

'Wspomaganie przez
szkote
wychowawczej roli
rodziny.

Petienie funkcji
informacyjnej

W sytuacjach
[kryzysowych.

Powolanie Rady
Rodzicow, w ktorych
prace angazuja sic
rodzice/ opiekunowie
prawni uczniow.

'Wspdlne rozwigzywanie
sytuacji problemowych.

Organizacja zajgc¢
edukacyjnych
wychowanie do zycia

w rodzinie oraz realizacja
zadan programu
wychowawczo-
profilaktycznego.

- spotkania z rodzicami,

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym,

- pedagogizacja rodzicow,
przesytanie materiatow
edukacyjnych,

- szkolenia,

- spotkania z nauczycielami,
dyrekcja.

-informowanie 0so6b potrzebujacych
o0 instytucjach/ organizacjach

Swiadczacych pomoc,

- organizacja imprez plenerowych,

- nauczyciele,
- wychowawcy

- rodzice/prawni
opiekunowie,

- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,

- Dyrektor szkoty

- Rada Rodzicow.

Rozwijanie
umiejetnosci
[komunikacyjnych.

Znajomos¢ zasad
[komunikacji
interpersonalne;.

Podkreslanie roli
rOZMOWY W Zyciu ucznia.

Angazowanie uczniow
w zycie szkoly,
wystapienia publiczne.

- dbalos¢ o jezyk ojczysty,

- respektowanie zasad
i poszanowania wypowiedzi
innych,

- gazetki tematyczne, organizacja
akademii, udzial w kotku
teatralnym,;

- nauczyciele,
- wychowawcy,

- rodzice/ opiekunowie
prawni,

- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog.
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OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

K sztaltowanie
samoakceptacji
1 samo$wiadomosci

Ksztattowanie
odpowiednich
postaw tj.
odpowiedzialnosci,
poszanowania
siebie

i innych,
niculegania
natogom poprzez
poznanie siebie.

Budowanie poczucia
wiasnej wartosci.

Nauka nabywania
Swiadomosci wlasnych
stabych i mocnych stron.

Poszerzanie kompetencji
emocjonalnych oraz
[komunikacyjnych
uczniow.

Zapoznanie uczniow z
rodzajami uzaleznien
wystepujacych we
wspotczesnym $wiecie
i omOwienie sposobow
ich zapobiegania
(alkohol, papierosy,
narkotyki, dopalacze)

Monitorowanie sytuacji
uczniéw, u ktorych
wystepuja zachowania
ryzykowne.

Informowanie rodzicow
o instytucjach
i miejscach pomocy.

-lekcje wychowawcze, porady
i konsultacje,

- prowadzenie zaje¢ rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-
spoteczne,

- wspolpraca z instytucjami,
zaproszonymi specjalistami,
- wspotpraca z rodzicami,

- lekcje wychowawcze,

- zajecia psychoedukacyjne.

- wychowawcy,

nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,

- nauczyciel doradztwa
zawodowego,

- psycholog,

- wychowawcy,
nauczyciele,

- rodzice/ opickunowie
prawni

- wychowawca,

- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow bez
uzycia sity.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie agresja.

Rozwijanie postawy
[poszanowania tozsamosci
wlasnej i rowiesnikow.

- lekcje wychowawcze,
- porady i konsultacje,
- wspotpraca z rodzicami,

- biezaca praca z uczniami.

- wychowawcy,

- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
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Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie

7 emocjami, stresem

i zagrozeniem.

- nauczyciele.

'Wzmacnianie
zdrowia
psychicznego dzieci
i mlodziezy.

Zapoznanie uczniow
7 pojeciem kryzysu
psychicznego i chorob
psychicznych.

Uwrazliwienie

na zwigzek migdzy
[pogorszeniem si¢ stanu
zdrowia psychicznego

a podejmowaniem
zachowan ryzykownych

Profilaktyka zdrowia
psychicznego uczniow.

Sposoby radzenia sobie
w trudnych sytuacjach
zyciowych.

- lekcje wychowawcze,

- zajecia profilaktyczne dla
uczniow,

- realizacja autorskiego programu p.
Tomasza Bilickiego pt.
,,ROwiesnicze interwencje

[kryzysowe”.

- pedagogizacja rodzicow,

-pogadanki prowadzone przez
specjalistow,

-konsultacje z
pedagogiem/psychologiem,

-obserwacja uczniow oraz
diagnozowanie srodowiska
szkolnego.

-nauczyciele,
-wychowawcy,
-pedagog,

-psycholog;

-pedagog, pedagog
specjalny;

- wychowawcy,

- pedagog, pedagog
specjalny, psycholog.

8. Ewaluacja programu:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu

informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu okreslenia prawidlowos$ci realizacji zalozonych zadan,

wdrazania modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci podejmowanych dziatan, zawartych

w programie wychowawczo-profilaktycznym.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie kwestionariuszy ankiet wérod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang

z pracownikami administracji i obstugi.

spostrzezen w zespolach wychowawcow 1 nauczycieli, a takze
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6) Ewaluacja (diagnoza) zostanie przeprowadzona do konca maja 2025 r. wérod uczniow,
rodzicéw oraz nauczycieli w formie ankietowe;.

7) Rodzice ucznidow klas pierwszych w nowym roku szkolnym bgda mogli zglasza¢ swoje
uwagi we wrzesniu 2024 r., drogg elektroniczng.

Z wynikami prac zespolu w formie diagnozy, zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada

Rodzicéw. Raport z ewaluacji (diagnoza) postuzy jako podstawa przygotowania Programu

Wychowawczo - Profilaktycznego w kolejnym roku szkolnym.

Opracowane przez Rada Rodzicow
SP11 w Gliwicach

Pozytywnie zaopiniowane przez
Rada Pedagogiczna SP 11 w
Gliwicach w dniu 11.09.2024
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